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PARTENZA/ARRIVO 
Chiesa San Lorenzo a Fornio

LUNGHEZZA 5,6 km

DISLIVELLO 81,3 metri

TIPO DI STRADA asfalto  e sentiero

DIFFICOLTÀ facile

TEMPO PERCORRENZA 
2 ore

PUNTI DI INTERESSE

1 Chiesa di San Lorenzo
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I Boschi di Fornio

SAN LORENZO  
A CAVALLO DEL 10 DI AGOSTO LA PICCOLA 
FRAZIONE DI FORNIO FESTEGGIA IL SUO 
SANTO PATRONO SAN LORENZO. IL CIRCOLO 
FOLKLORISTICO SPORTIVO FORNIO, NATO 
NEL 1983, PORTA AVANTI LA TRADIZIONALE 
SAGRA DI SAN LORENZO DOVE LA CUCINA 
EMILIANA È PROTAGONISTA DI FELICI 
MOMENTI DI CONVIVIALITÀ. IL TUTTO AC-
COMPAGNATO DALLA MUSICA DA BALERA 
MA NON SOLO. LO SCIAME DELLE PERSEIDI 
INCORNICIA QUESTA SETTIMANA AGOSTANA 
REGALANDO LA GIOIA DI UN DESIDERIO A 
CHI INTERCETTA IN CIELO LA SCIA LUMINO-
SA DI UNA STELLA CADENTE.. 

VENDITA, RIPARAZIONE, 
NOLEGGIO BICI E ACCESSORI

BATT & BIKE
Via XXV Aprile, 21 F
Fidenza 
Tel. 0524 400954

GREEN BIKE 
Viale Martiri della Libertà, 32 
Fidenza
Tel. 0524 500280
http://bit.ly/greenbikefidenza 

SPEEDY 2000
Via Trento, 2
Fidenza 
Tel. 0524 84608

DECATHLON FIDENZA
Shopping Park
Fidenza 
Tel. 0524 687943
http://bit.ly/decathlonfidenza 

BICI SHOP SALSO
Via dei Gelsi, 2
Salsomaggiore Terme
Tel. 0524 574634
http://bit.ly/bicishopsalso 

LA VERDE BIKE AND FUN
Via Don Milani, 20
Fontanellato
Tel. 0521 189 1459
http://bit.ly/laverdebikeandfun 
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CICLI DORIANO
Piazza Sante Pincolini
Fontanellato
Tel. 329 323 7690
http://bit.ly/ciclidoriano 

MACCHIAVELLI ANDREA
Via Roma, 18
Soragna
Tel. 0524 597046

SPORT BIKE
Viale Papa Giovanni XXIII, 14
Noceto
Tel. 0521 620033
https://sport-bike.it/

ANDES
Via Roma, 67
Busseto 
Tel. 342 750 0435
http://bit.ly/andesbusseto 

CICLO ROMANI  
Via Giuseppe Garibaldi, 32
San Secondo Parmense 
Tel. 0521 371172
https://www.cicloromani.it/

INFO UTILI
MUNICIPIO 
Piazza Garibaldi, 1
Tel. 0524 517111

COMANDO DEI VIGILI 
Tel. 0524 205011

STAZIONE TAXI 
Piazzale Repubblica | Tel. 0524 522666

AREA SOSTA CAMPER 
Oasi del Gusto, Via San Michele
Campagna, 19 ingresso presso il punto 
vendita “Antiche bontà Da Renato”. 
Registrazione obbligatoria presso 
l’Hotel The Cube, posto di fronte 
all’area sosta | Tel. 0524 293031

PRONTO BUS 
Servizio attivo tutti i giorni feriali
previa prenotazione | Tel. 840 222223

OSPITALE SAN DONNINO 
Via Giovanni Rossi, 4 | Tel. 0524 83377

UFFICI INFORMAZIONI 
TURISTICHE
IATR Casa Cremonini
Piazza Duomo, 16
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 83377
iat.fidenza@terrediverdi.it

IATR Fidenza Village
Via Federico Fellini, 1
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 335556
iat.fidenzavillage@terrediverdi.it

LE TERRE DI VERDI 
PER IL CICLOTURISMO
Si snodano tra le colline, regalano 
panorami incantati e accompagnano il 
viaggiatore alla scoperta di storia, cultura 
e natura. Quello che hai in mano è uno 
dei percorsi outdoor dedicati alla scoperta 
delle Terre di Verdi, il territorio che circonda 
Fidenza. Esperienze inaspettate che tra 
discese, salite e pianura, solcano le terre 
del Maestro Giuseppe Verdi e incrociano 
la via dei pellegrini in cammino sul tratto 
italiano della Via Francigena. Ogni tanto ci 
si ferma a degustare un prodotto tipico o ci 
si sofferma di fronte ad un’opera d’arte. 
FIDENZA, TUTTO QUELLO CHE NON TI 
ASPETTI. 

www.terrediverdi.it
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FACILE

Stralcio della Carta Turistica 
della Provincia di Parma 1:100.000

Una piacevole camminata tra le campagne e la vegetazione 
di Fornio, piccola frazione del comune di Fidenza è quello 
che troverai seguendo questo percorso. Il punto di partenza 

è fissato in prossimità della chiesa 
di San Lorenzo Martire edificata 
tra il 1708 e il 1742. Sulla piccola 
collinetta che oggi ospita la co-
struzione odierna si ergeva l’anti-
ca cattedrale risalente al XII seco-
lo. Oggi si può accedere al sagrato 
attraverso una scalinata aggiunta 
intorno al 1950. Puoi lasciarti la 
chiesa alle spalle e prendere la 
salita che porta al piccolo cimite-
ro della frazione da dove inizia lo 
sterrato che ti accompagna all’interno del bosco di latifoglie che 
caratterizza questa passeggiata immersi nella natura. Ogni sta-
gione è buona per passeggiare a Fornio, la primavera con i suoi 
fiori effimeri, l’estate con i campi 
che lambiscono il sentiero coltiva-
ti a frumento e per finire l’autunno 
in cui, a farla da padrone, trovi i 
caldi colori del foliage autunnale. 
Fornio è una piccola località che 
conta circa 300 abitanti. Sorge 
lungo una delle antiche vie dedi-
cate al traffico per il commercio 
del sale proveniente dai pozzi di 
Salsomaggiore Terme. Dai boschi 
che andiamo a scoprire veniva 

prodotta la legna necessa-
ria all’estrazione presso le 
vicine saline Farnesiane di 
Salsominore. Questa piccola frazione incontra il Parco del-
lo Stirone ed è anche meta dei pellegrini in cammino sulla 
Via Francigena.


